Soumia MOUKHLISS LAURENT
AIDE-SOIGNANTE

Rue Louis Favre 15

2017 Boudry
076 650 16 10 SRR A
laurentsoumia53@gmail.com Esprit d’équipe

Née le 3 juin 1975
Permis de conduire

Flexible
Adaptabilité rapide

COMPETENCES

e Soins de base, aide a l'alimentation aupres de 6 personnes

e Accompagnement dans l'écoute et la communication

e Soins corporels et mobilisation

e Aide aupres des résidents dans la réalisation des taches de la vie quotidienne
e Mesure et transmission du poids

e Prévention des escarres

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

2024 - Co-animatrice bénévole, Atelier hebdomadaire de peinture, Neuchatel
2012 - Animatrice bénévole, Espace-Enfants, RECIF, Neuchatel

2012 - Bénévole, groupe de féte, RECIF, Neuchatel

2014 - Aide personne agée / Aide de ménage, Indépendante, Région Neuchatel

2019 - 2020 Aide-soignante a domicile, Indépendante, Serrieres
2012 -2013  Agent d'entretien, ONET SA, Bevaix

2009 - 2010 Vendeuse, Indépendance, Maroc

2008 - 2009 Opératrice de production, Sitavic, Maroc

2003 - 2007 Auxiliaire de créche, Créche, Maroc

1997 - 2002 Opératrice de production, Unilever, Maroc

FORMATIONS ET STAGES

2014 -2017  Stage pratique d'auxiliaire de sante, Divers homes, Région Neuchatel
2015-2016 Formation d’Auxiliaire de santé, Croix-Rouge, Neuchatel

1991-1995 Lycée niveau Baccalauréat, Casablanca, Maroc

LANGUES LOISIRS

Francais : Deuxiéme langue maternelle Balade a l'exterieur
Arabe : Premiére langue maternelle Lecture



